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Condicion fisica-mecdnica de la motocicleta
pdgina 02
v Estado o condicion de la motocicleta

v Testigos de tablero

* Estado o condicion de la parte mecdnica visible
* Funcionamiento del sistema eléctrico

v Inspeccion de llantas

* Inspeccion del sistema de frenos

* Componentes de las llantas

2. Equipo de protec

3. Pirdmides delan

4. Criterios normati
la Ciudad de Mé»

5. Manejo seguro

6. Conducir la motc

@ BLOQUE 1. CONDICION FiSICO-MECANICA DE LA MOTOCICLETA

Antes de conducir tu motocicleta, es necesario que esté en un estado éptimo. Por ello, es necesario que conozcas e identifiques las

partes que la componen, asi como su condicion.
« Estado o condicion de la motocicleta

Conoce cada una de sus partes:

Mando
derecho A

B

Asiento

Silenciador/ C
escape

Pedal de

Tuerca de ajuste @3
arranque

del freno trasero

Caliper dews

Posapie
freno delantero

pasajero

? Espejos retrovisores

’» Mando izquierdo

Faro @—0

delantero

’ v

)
é Luz posterior

L Direccional
trasera

&" -

I’/FCadena de transmision

Pedal cambio

de velocidades CD Parador lateral
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Condicion fisica-mecdnica de la motocicleta
pdgina 02

» Estado o condicion de la motocicleta

v Testigos de tablero

* Estado o condicion de la parte mecdnica visible
» Funcionamiento del sistema eléctrico

v Inspeccion de llantas

* Inspeccion del sistema de frenos

» Componentes de las llantas

A continuacion te explicamos qué indica cada testigo:

@ Nivel de combustible: indica el nivel de combustible en el motor.

® Velocimetro: indica la velocidad a la que circula la motocicleta en kildmetros o millas por hora.

@ Tacémetro: indica la velocidad a la que circula la motocicleta en RPM.

® Bateria: indica la cantidad de carga de la bateria.

O Nivel de aceite: si aparece en color rojo, indica que le hace falta aceite al motor.

ndicador de temperatura: si aparece en color rojo, alerta sobre un posible calentamiento del motor.
Revisar el motor: indica y alerta sobre fallas del motor.

ndicador de luces direccionales

ndicador de punto neutro

ndicador de luz alta

OO0V
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Condicion fisica-mecdnica de la motocicleta
pdgina 02

» Estado o condicion de la motocicleta

* Testigos de tablero

* Estado o condicion de la parte mecdnica visible
» Funcionamiento del sistema eléctrico

* Inspeccion de llantas

* Inspeccion del sistema de frenos

* Componentes de las llantas

« Estado o condicion de la parte mecadnica visible

Corrobora que las mangueras de fluidos no estén
hinchadas, rotas, resecas o cuarteadas, ni las
conexiones y abrazaderas estén con derrames.

Revisa que la cantidad de gasolinaw

Que los testigos de tu tablero no
indiquen ninguna falla al
encenderla.

-

. . o
sea suficiente para tu recorrido. j

Verifica que el escape no e

tenga fisuras ni alteraciones
en su estructura.

Verifica que la cadena de

transmision tenga un ajustey o
lubricacién correctos, y esté
libre de daros. D

Verifica que el nivel de aceite esté
entre en nivel minimo y maximo,
ademas de que no haya
escurrimientos.

e Revisa que los mandos estén libres
de fisuras, alteraciones y funcionen
correctamente.

(Que todas sus luces enciendan de

/

® manera correcta: faros delanteros,
l faros traseros y direccionales.

Revisa que las llantas tengan la presién\
e adecuada, para ello debes consultar el
Manual de Usuario de tu motocicleta. /

4 N

‘ Que no exista algun objeto que
® obstruya su movilizacion, como
candados o cadenas en los discos.

- /
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Condicion fisica-mecdnica de la motocicleta
pdgina 02

» Fstado o condicion de la motocicleta

* Testigos de tablero

* Estado o condicion de la parte mecdnica visible
» Funcionamiento del sistema eléctrico

* Inspeccion de llantas

* Inspeccion del sistema de frenos

» Componentes de las llantas

2. Equipo de proteccion pdgina 07

3. Pirdmides de la movilidad sustentable pdgina 11

4. Criterios normativos generales para la circulacion en

la Ciudad de México pdgina 13
5. Manejo seguro pdgina 24
6. Conducir la motocicleta en la red vial pdgina 27

, Inspeccion del sistema electrico _

« Revisa que todas las luces enciendan correctamente, asi como estén
libres de fisuras o polvo que las opaque.

- Comprueba que las luces traseras de stop, enciendan correctamente.

- Verifica que cuando presiones el claxon, éste emita el sonido de
manera correcta.

Inspeccion de llantas

- Verifica que la presidon del aire de las llantas coincida con el indicado
en el Manual de Usuario.

* Revisa que las llantas estén libres de fisuras, golpes o
deformaciones, y tenga un desgaste aceptable.

. Verifica que la suspension y rines se encuentren libres de residuos
liquidos o sélidos, y funcionen correctamente.

« Verifica su vida util de esta manera: identifica su fecha de
fabricacion asi como su uso, el modelo y almacenaje.

Inspeccion de frenos

. Verifica que las balatas y el disco estén libres de residuos liquidos y
funcionen correctamente.

« Revisa que los mandos del sistema de frenado funcionen
correctamente y no tengan piezas sueltas.

* Verifica que la holgura del ajuste del pedal, chicote o palanca seala
correcta.



'é ; / M[/M ® « Componentes de las llantas

Las llantas que vienen de fabrica estan disenadas de acuerdo con la capacidad de desempeno de tu motocicleta, proporcionando la mejor
combinacién de manejo, frenado, durabilidad y comodidad. Aqui te ensefamos como debes leer tus llantas:

Licencia para moto en CDMX
Guia para evaluacion tedrica

e Revision derines

Condicion fisica-mecdnica de la motocicleta

pdgina 02 Rotacion de la llanta

v Estado o condicion de la motocicleta

v Testigos de tablero

* Estado o condicion de la parte mecdnica visible
* Funcionamiento del sistema eléctrico

* Inspeccion de llantas

indice de velocidad e

* Inspeccion del sistema de frenos .
Indicede carga e

» Componentes de las llantas Diametro de rin (pulgadas)
®

2. Equipo de proteccion Construccion de llanta e
Perfil de llanta (% ancho) e

e (Cdbdigo de seguridad
3. Pirdmides de la movili Ancho de llanta (milimetros) e

Pasajero e

4. Criterios normativos g

la Ciudad de México ., , .
Presion maxima e

e (ertificacion DOT

5. Manejo seguro

o 5810051 qvo1 YW
Limite de carga e

6. Conducir la motociclei




@/7;4[//64® @ BLOQUE 2. EQUIPO DE PROTECCION

e Talla correcta del casco
Licencia para moto en CDMX
Guia para evaluacion tedrica

e Compara la medida con la tabla.

1. Condicion fisica-mecdnica de la motocicleta pdgina 02

Equipo de proteccién  pdgina 07 4 Medidas de la cabeza

v Talla correcta del casco . ehn centimetros
* Estado fisico del casco -

* Colocacion correcta del casco 49-50

51-52
3. Pirdmides de la movilidad sustentable pdgina 11 53-54
55-56
57-58
59-60
LSO\ 61-62 XL
| 63-64 XXL
65-66 XXXL

v \entajas del equipo de proteccion

4. Criterios normativos generales para la circulacion en
la Ciudad de México pdgina 13

5. Manejo seguro pdgina 24
i _f'
f?;/

6. Conducir la motocicleta en la red vial pdgina 27

o
F &

. ——

. _ El nimero mas alto con base en tu medicion es tu talla mas adecuada.
Mide con una cinta métrica el contorno de tu Los ejemplos pueden variar de acuerdo a la marca y modelo del casco.

cabeza por arriba de tus ojos.
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Equipo de proteccion  pdgina 07

* Talla correcta del casco

* Estado fisico del casco

* Colocacion correcta del casco

v \lentajas del equipo de proteccion

- Estado fisico del casco

El casco que elijas debe cumplir con la Norma Oficial Mexicana NOM-206-SCFI/SSA2 o normas internacionales similares (DOTF/
MVSS218/SNELL/ECER 22.05), ya que son los unicos que podrian prevenir lesiones en la cabeza al momento de un accidente.

Es importante que el casco siempre se
encuentre libre de fisuras o abolladuras, por
dentroy fuera.

. )

~

/Ademés verifica su vigencia de acuerdo a su
fecha de fabricacion, ya que los materiales
podrian perder su efectividad a través del

tiempo y las condiciones climatoldgicas. /

-

e enms)

Las correas/broches de sujecion se encuentren sin
desgarres, roturas, alteraciones, enmendaduras o
piezas faltantes.

/ La proteccion visual se encuentre libre de
roturas, estrelladuras, rayaduras, sustancias

liquidas, grasa o de residuos soélidos que

\ impidan la visibilidad.

~

/

a

s

Las almohadillas internas se encuentren
libres de roturas o rasgaduras.




‘—é ; / 7;4[//64 ® e Colocacion correcta del casco

Licencia para moto en CDMX
Guia para evaluacion tedrica -

. Condicion fisica-mecdnica de I

Equipo de proteccion  pdgina 07

» Talla correcta del casco
* Estado fisico del casco
* Colocacion correcta del casco

v \lentajas del equipo de proteccion :
4 ) : Coloca el casco de frente al abrir el interior,
o N . . : sujeta los laterales, e introduce tu cabeza en
B v aad sust Verifica que haya espacio de un dedo K eIJcasco desde la fllrente hacialan
) uca.
entre la correay tu cuello.
\_ )

4. Criterios normativos generales ;
la Ciudad de México @

5. Manejo seguro

6. Conducir la motocicletaen la r Abrocha el casco con sus correas o broches y
ajustalos de manera que no permitan

movimiento vertical. Cierra la mica.

Retira el casco solo cuando tu viaje haya terminado.
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. Condicion

Equipo de proteccion  pdgina 07

* Talla correcta del casco

* Estado fisico del casco

* Colocacion correcta del casco

» \entajas del equipo de proteccion

3. Pirdmides

4. Criterios n
la Ciudad

5. Manejo se

6. Conducir|

- Ventajas del equipo de proteccion

— CASCO

El elemento mas importante que debes llevar es el
casco que, ademas de ser obligatorio en el
Reglamento de Transito, protege tu cabeza y
cerebro, evita que reciban golpes ya que absorben
parte de la energia del impacto. Todo esto reduce el
riesgo de traumatismos craneo-encefalicos.

{4
_ GUANTES

Preferentemente de cuero o un material similar.
o

USAR ROPA Y EQUIPO DE PROTECCION REDUCE
EL RIESGO DE LESIONES POR HECHOS DE TRANSITO



)
?//Ml/kA@ @ BLOQUE 3. PIRAMIDES DE LA MOVILIDAD SUSTENTABLE Y DE LA VULNERABILIDAD

Conoce estas dos piramides planeadas para proteger y dar preferencia de uso de la via a los distintos usuarios de ella.
Sé una persona empatica, amable y cortés y haz de la vialidad, un ejercicio mejor.

Licencia para moto en CDMX
Guia para evaluacion tedrica

 Piramide de la Jerarquia de la Movilidad Sustentable

En el articulo 6 de la Ley de la Movilidad, se establece la prioridad del uso del espacio vial, asi como la preferencia de paso.
De acuerdo a ella, las motocicletas ocupan el ultimo lugar, ya que al transportar solo a una persona, genera un alto nivel de
contaminacion.

+

Piramides de la movilidad sustentable
sustentable

pdgina 11

Peatones, en especial persona con discapacidad
y personas con movilidad limitada.

» Pirdmide de la jerarquia de la movilidad
sustentable

» Pirdmide de la jerarquia de la vulnerabilidad
Ciclistas y vehiculos no motorizados

Usuarios del servicio de transporte publico
de pasajeros

Prestadores del servicio de transporte publico de
pasajeros/prestadores de servicio de transporte de
cargay distribucion de mercancias

Usuarios de transporte particulas automotor

sustentable
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Licencia para moto en CDMX « Piramide de la Jerarquia de la vulnerabilidad

Guia para evaluacion tecrica En la Pirdmide de la Vulnerabilidad los motociclistas ocupan el 2do. lugar, ya que ellas no tienen una estructura fisica (como los
autos) que las proteja en el momento de un accidente.

> + o o
vulnerable . : :
Pirdmides de la movilidad sustentable Peatones, en especial persona con discapacidad
a1 (} y personas con movilidad limitada.
o ®

» Pirdmide de la jerarquia de la movilidad
sustentable

Ciclistas, motociclistas y vehiculos no
» Pirdmide de la jerarquia de la vulnerabilidad motorizados

g’ VUsuarios del servicio de transporte publico de
pasajeros y transporte particular automotor

Prestadores del servicio de transporte de carga 'y
distribuciéon de mercancias.

vulnerable
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1. Condicion fisica-mecdnica de la motocicleta

2. Equipo de proteccion
3. Piramides de la movilidad sustentable

Criterios normativos generales para la

circulacion en la Ciudad de México
pdgina 13

* (lasificacion de vias y limites de velocidad

* Senalizacion vial

* (riterios informativos para circulacion con
motocicleta

5. Manejo seguro

6. Conducir la motocicleta en la red vial

o | £ POELAREORMA |
¥ 10 BICENTENARIO
% .| MOLINOS

9 BLOQUE 4. CRITERIOS NORMATIVOS GENERALES
PARA LA CIRCULACION EN LA CIUDAD DE MEXICO

Te presentamos algunas normas del Reglamento de Transito de
la Ciudad de México, mismas que van encaminadas a lograr una
sana convivencia entre los distintos actores viales.

o Clasificacion de las vias

Vias de acceso controlado

LA VELOCIDAD MAXIMA ES 80 KM/H

Vias primarias

LA VELOCIDAD MAXIMA ES 50 KM/H
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Espacio con el objetivo de permitir el acceso a los
predios y el flujo del transito vehicular no continuo. La
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Licencia para moto en CDMX
Guia para evaluacion tedrica

sus intersecciones pueden estar controladas por

semaforos.
Ejemplo: calles

normales.

Criterios normativos generales para la

circulacion en la Ciudad de México
pdgina 13

* (lasificacion de vias y limites de velocidad

* Senalizacion vial

* (Criterios informativos para circulacion con
motocicleta

Zonas de transito calmado

Calles al interior de las colonias, cuentan con topes,
semaforos.

_— B
| B

Zona de transito calmado
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Guia para evaluacion tedrica

Criterios normativos generales para la

circulacion en la Ciudad de México
pdgina 13

* (lasificacion de vias y limites de velocidad

* Senalizacion vial

* Criterios informativos para circulacion con
motocicleta

Zonas especiales

Areas cercanas a escuelas, hospitales, asilos, albergues
y casas hogar.

Zona de estacionamientos

En estacionamientos y en vias peatonales en las cuales
se permita el acceso a vehiculos.

Zonas escolares
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 Preferencia de paso

Te presentamos algunas normas del Reglamento de Transito de la Ciudad de México, mismas que van encaminadas a lograr una

Licencia para moto en CDMX sana convivencia entre los distintos actores viales.
Guia para evaluacion tedrica

1. Condicion fisica-mecdnica de la

2. Equipo de proteccion + La luz verde del seméforo les otorgue el paso, o cuando durante
el ciclo no pudieron cruzar.
3. Pirdmides de la movilidad suste * Los vehiculos vayan a dar vuelta para incorporarse a otra via.

- Las intersecciones no tengan semaforos.
- Cuando se transite en zonas escolares.

Criterios normativos generales para la

circulacion en la Ciudad de México
pdgina 13

Los ciclistas y vehiculos no motorizados tienen

* (Clasificacion de vias y limites de velocidad c o q
prererencia de paso cuanao:

* Senalizacion vial
* (riterios informativos para circulacion con
motocicleta

* La luz verde les otorgue el paso, o cuando durante el ciclo no
pudieron cruzar.

« Los vehiculos vayan a dar vuelta para incorporarse a otra via.

* Sigan de frente en la via.

- Las intersecciones no tengan semaforos.

5. Manejo seguro

6. Conducir la motocicletaenlare

Los siguientes vehiculos tienen preferencia de paso
cuando:

- Los vehiculos de emergencia tienen preferencia de paso
cuando circulen con las senales luminosas o audibles.

» El ferrocarril, el tren ligero y vehiculos de transporte publico que
circulen en carriles exclusivos confinados o en contraflujo.
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« Senalizacion vial
Licencia para moto en CDMX

Gula para evaluacion tedrica Las vialidades cuentan con senales tanto en postes como en el pavimento que brindan informacion a las personas sobre el uso

1. Condicion fisica-m

2. Equipo de protecci

3. Pirdmides de la mc

Criterios normativos generales para la

circulacion en la Ciudad de México
pdgina 13

* (lasificacion de vias y limites de velocidad

* Senalizacion vial

* (riterios informativos para circulacion con
motocicleta

5. Manejo seguro

6. Conducir la motoc

correcto y avisa de interferencias. Su objetivo es brindar seguridad vial a todas las personas y se clasifican en:

RESTRICTIVAS

Regulan el transito indicando al usuario
la existencia de limitaciones fisicas o
prohibiciones que restringen el uso de
la via, asi como la prioridad de uso. Su
violacién constituye una infraccién a la
normatividad de transito. Son tableros
circulares que utilizan el color rojo y
fondo blanco.

CEDAEL
PASO

J

PREVENTIVAS

Previenen o advierten al usuario sobre
la existencia de algun peligro potencial
0 evento inesperado en el camino por
medio de simbolos y leyendas. Son
tableros en forma de rombo y utilizan
los colores amarillo y negro.

®
%

TURISTICAS Y DE SERVICIOS

Informan al usuario la existencia de
un servicio o lugar de interés cercano a
la via. Son tableros de forma cuadrada
con fondo de color azul con simbolos y
leyendas en color blanco.

| il
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Licencia para moto en CDMX
Guia para evaluacion tedrica

3.P

Criterios normativos generales parala

circulacion en la Ciudad de México
pdgina 13

* (lasificacion de vias y limites de velocidad

* Senalizacién vial

* (Criterios informativos para circulacion con
motocicleta

5. W

6. C

o Senalizacion vial

INFORMATIVAS DE DESTINO

SENALES DE TRANSITO
HORIZONTALES

Dan informacién a lo largo de su ruta o
itinerario por carreteras y vialidades
urbanas, como  nombres  de
poblaciones distancia en km, etc. Son
de color verde con textos en blanco.

A REYNOSA

ALLENDE "

Son rayas, flechas, simbolos y leyendas
que se aplican sobre el pavimento.
Proporciona informacion para
aumentar la seguridad y fluidez del
transito.
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Licencia para moto en CDMX
Guia para evaluacion tedrica

o Criterios informativos para circulacion con motocicleta
1. Condicion fisica-mecdnic Articulo 38. Fraccion I

Para poder circular, los conductores de motocicletas de la Ciudad de México deberan respetar los siguientes requisitos:

2. Equipo de proteccion
3. Pirdmides de la movilida

Criterios normativos generales para la
circulacion en la Ciudad de México

pdgina 13
* (lasificacion de vias y limites de velocidad - )
* Senalizacion vial
° ggzgz/gfrmaﬁvospamCircu/afién con No deben transportar un menor de 12 afnos y no pueden
transportar a un menor cuando éste no pueda sujetarse por si
5. Manejo seguro mismo a la motocicleta ni al conductor.

6. Conducir la motocicleta \_ W,
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Licencia para moto en CDMX
Guia para evaluacion tedrica

Criterios normativos generales para la

circulacion en la Ciudad de México
pdgina 13

* (lasificacion de vias y limites de velocidad

* Senalizacion vial

* (Criterios informativos para circulacion con
motocicleta

N

Articulo 20. Fraccion |

Los motociclistas deben circular por el carril completo y solo pueden rebasar a
otro vehiculo por el lado izquierdo, guardando una distancia debida.

= I}

e

P | \
. L-—_--'_'
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Licencia para moto en CDMX
Guia para evaluacion tedrica

1. Condicion fisica-mecdnica

2. Equipo de proteccion
3. Pirdmides de la movilidad

Criterios normativos generales para la

circulacion en la Ciudad de México
pdgina 13

» (Clasificacion de vias y limites de velocidad

* Senalizacion vial

* Criterios informativos para circulacion con
motocicleta

5. Manejo seguro

6. Conducir la motocicleta er

EXCEPTO

A%

MAYORES
A 250 cc

>

Articulo 21. FraccionV

Los motociclistas no deben circular por los carriles centrales de las vias grandes, cuando utilicen
vehiculos menores a 250 cc

=

Articulo 21. Fraccion VI
Los motociclistas no deben circular en vias con senalizacion que expresamente restrinjan su
circulacion, ni en segundo niveles de vias.
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Licencia para moto en CDMX
Guia para evaluacion tedrica

Criterios normativos generales parala

circulacion en la Ciudad de México
pdgina 13

* (Clasificacion de vias y limites de velocidad

* Senalizacion vial

* (Criterios informativos para circulacion con
motocicleta

Articulo 30

Los motociclistas pueden estacionarse en bateria y cuando el senalamiento asi
lo indique.

Esta prohibido estacionarse en:

- Vias peatonales: banquetas y cruces

- Rampas peatonales

- Carriles exclusivos, confinados o de transporte publico

- Lugares exclusivos para personas con discapacidad

- Sentido contrario a la circulacion

- Zonas donde la guarnicion esté marcada de color rojo o amarillo

>

Articulo 33
Las motocicletas seran inmovilizadas por el agente, aun cuando se encuentre

presente el conductor u otra persona, cuando:

Se estacione en un cajon que no esta destinado para ella, de acuerdo al
senalamiento. Debe estacionarse en lugares especiales para este tipo de
vehiculos.
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Licencia para moto en CDMX
Guia para evaluacion tedrica

1. Condicion fisica-m

2. Equipo de protecci

3. Pirdmides de la mc

Criterios normativos generales para la

circulacion en la Ciudad de México
pdgina 13

* (lasificacion de vias y limites de velocidad

* Senalizacion vial

* (Criterios informativos para circulacion con
motocicleta

5. Manejo seguro

6. Conducir la motoc

Articulo 37. Fraccion I
Los conductores de motocicletas deben:

/ 0

Circular todo el tiempo con las luces traseras y delanteras encendidas.

J

/ Q

Llevar a bordo solo la cantidad de personas para las que exista la plaza
disponible.

/ Q

Usar aditamentos luminosos o bandas reflejantes en horario nocturno,
y de preferencia ropa de colores llamativos en el dia, ademas de usar
todo el equipo de proteccion completo, mismo que se menciona
anteriormente e incluye: casco, guantes, zapatos Yy traje especiales.

-

/ Q

Utilizar él y su acompanante casco protector disenado para
. motociclistas, y que cumpla con la NOM-206-SCFI/SSA2 .




9 BLOQUE 5. MANEJO SEGURO

Z)/TALIKA.

Consiste en una serie de buenos habitos para los distintos de conductores. El objetivo es anticiparse a situaciones adversas, para
evitar a toda costa un hecho de transito, tomando en cuenta a todos los usuarios de la via.

Licencia para moto en CDMX Para realizar un manejo seguro, es necesario tomar en cuenta 4 factores:

Guia para evaluacion tedrica
 Factor humano

« Factor vehiculo
1. Condicién « Factor entorno

2. Equipode . Técnicas de manejo seguro

3. Pirdmides

1. Factor humano:

4. Criteriosr Considera a los diversos usuarios de la via y busca anticipar sus movimientos.

en la Giuc Te recomendamos:

- Monitorear los espejos cada 7 sequndos
- Trazar una ruta con anticipacion

. Conducir sin distracciones

. Respetar el reglamento de transito

Manejo Seguro pdgina 24

e Factor humano
v Factor vehiculo
* Factorentorno

* Comunicacion asertiva

6. Conducir

2. Factor vehiculo:

Es necesario mantener el vehiculo en condiciones 6ptimas. Para ello, debes
considerar el estado mecanico y la edad del vehiculo. Te recomendamos:

 Hacer mecanica preventiva y correctiva
- Llevar una bitacora completa y actualizada




Z)/TALIKA.

Licencia para moto en CDMX
Guia para evaluacion tedrica

1, 3. Factorentorno:

Bl  son los factores climatoldgicos que no se pueden evitar como lluvia, niebla, hora
ceroy viento. Si bien, no podemaos evitarlos pero si tener precaucion para no tener
accidentes. Te recomendamos:

1. Condicion

2. Equipode « Concentrarte

- Disminuir la velocidad
« Aumentar la distancia con los otros vehiculos
« Mantenerte visible

3. Pirdmides

4. Criteriosr

en la Ciuc

Manejo Seguro pdgina 24

» Factor humano Existen 4 condiciones que determinan un frenado exitoso que puede salvar vidas:
* factor vehiculo

* Factorentorno . . .,
 La velocidad de circulacion

- La distancia al punto de alto total
- El status de las llantas
. Las condiciones de la superficie de la via

* Comunicacion asertiva

6. Conducir




Z)/TALIKA.

Licencia para moto en CDMX
Guia para evaluacion tedrica

1. Condicion fisica-mecadnica

2. Equipo de proteccion
3. Pirdmides de la movilidad

4. Criterios normativos gen

en la Ciudad de México

Manejo Seguro

» Factor humano
* Factor vehiculo
» Factorentorno
* Comunicacion asertiva

6. Conducirla motocicleta e

pdgina 24

« Comunicacion asertiva

Levanta la mano izquierda con el pufo
cerrado al lado del casco, formando un
angulo de 90° con el codo.

/ !
Vuelta a la derecha

Levanta la mano izquierda al
lado del casco, formando un
angulo de 90° con el codo y
posicionando la palma de la
mano hacia el casco.

Bajar la velocidad

M

ﬁ Extiende el brazo izquierdo
'\‘) g N\ hacia afuera, con la palma ¢
la mano hacia abajo, subiendo

y bajando la mano.

e
el
E‘

Con el brazo extendido de forma

horizontal y con la palma de la mano

abierta se hacen movimiento hacia
delante y hacia atras.

E ‘
Vuelta a la izquierda

Levanta el brazo a la altura de
los hombros.
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Licencia para moto en CDMX
Guia para evaluacion tedrica

1. Condicion fisica-mecdnica de la motocicleta

2. Equipo de proteccion

3. Piramides de la movilidad sustentable

4. Criterios normativos generales para la circulac
la Ciudad de México

5. Manejo seguro

Conducir la motocicleta en la red vial
pdgina 27

* Prepara la motocicleta para circular en la
vialidad

* Situaciones emergentes

¥ BLOQUE 6. CONDUCIR LA MOTOCICLETA EN LA RED VIAL

Una vez que cuentas con los conocimientos técnicos de tu vehiculo, puedes
incorporarte a la vialidad. A continuacion te presentamos los derechos y
obligaciones que tienes como conductor, ya que ser motociclista conlleva una
serie de responsabilidades y riesgos.

 Prepara la motocicleta para circular en la vialidad

. Ajusta los espejos derecho e izquierdo para ampliar el campo de vision
hacia atras y eliminar puntos ciegos de acuerdo a las necesidades o
fisonomia del conductor.

- Enciende el motor y verifica que no haya testigos que indiquen fallas en el
funcionamiento de tu motocicleta.

. Pon la motocicleta en movimiento sin forzar el motor y coloca los pies en
los estribos o posapies al iniciar la marcha.
e Falla mecdnica

Ubicate en un lugar seguro, abandera tu ITALIKA, mantente visible, revisar
la falla y habla a un especialista o al sequro de tu motocicleta para su
reparacion o trasladarla a un taller.

) ( )

Ponchadura de llanta Falla de frenos Ruptura de cadena 5’ efecto§ v Ruptura de chicote
sistema eléctrico

f
v
v
\
\
O\
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Licencia para moto en CDMX
Guia para evaluacion tedrica

1. Condicion fisica-mecdnica de

2. Equipo de proteccion

3. Pirdmides de la movilidad susi

4. Criterios normativos generale:
la Ciudad de México

5. Manejo seguro

Conducir la motocicleta en la red vial
pdgina 27

* Prepara la motocicleta para circular en la
vialidad

* Situaciones emergentes

Hecho de transito con
danos materiales

Solicita apoyo de elementos de
seguridad publica, acordona el area
evitando hechos de transito en cadena,
habla al seguro de tu motocicleta
ITALIKA, permanece en el sitio hasta que
algun elemento de seguridad llegue y
tome el conocimiento que corresponda,
continua con las indicaciones del
Reglamento de Transito local.

Condiciones de lluvia fuerte

Mantén la circulacion con precaucion, en
caso de tener luces intermitentes
enciéndelas, guarda mayor distancia con
el resto de los vehiculos, considera las
condiciones adversas de la conduccion,
busca un resguardo en un lugar seguroy
procura no obstruir el transito.

Derrape con lesiones y/o muerte

No te quites el casco, realiza una
autoevaluacién iniciando de la parte
superior hacia la parte inferior del
cuerpo, en caso de no necesitar atenciéon
médica inmediata ubicate en un lugar
seguro, asegurate que tu motocicleta
ITALIKA sea visible y solicita apoyo para
activar los servicios de emergencia.

Espera a que lleguen los servicios de
emergencia correspondientes, continua
con las indicaciones del Reglamento de
Transito local.









